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SE «ENFERMO» FISCAL
0]1]3 DEBIA ACUSAR A
OSCAR IVAN ZULUAGAY

Oscar Ivan Zuluaga se salva, por ahora, de ser acusado por fraude procesal y enriquecimiento ilicito, al
enfermarse repentinamente del fiscal Andrés Falencia Fajardo, que debia acusarlo. Zuluaga y su hijo podran
disfrutar de las fiestas de navidad y ano nuevo en libertad,
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Erupcion volcanica:

MUNDO

ILUMINA EL CIELO DE ISLANDIA

a erupcion volcani-

ca ha comenzado

en la peninsula de
Reykjanes en Islandia,
tinendo el cielo de naran-
ja y llevando a poner en
alerta maxima a la de-
fensa civil. La erupcion
parece haber ocurrido
aproximadamente a cua-
tro kilbmetros de la ciu-
dad de Grindavik sobre
las 22:17 hora local (una
hora mas en Barcelona)
tras intensos seismos
registrados durante se-
senta minutos, segun in-
forma la Oficina Meteoro-
|6gica de Islandia. Los vi-
deos de una camara web
desde el lugar parecen
mostrar magma emanan-
do a lo largo de la cresta
de una colina.

Las autoridades loca-
les han comunicado que
a primera hora de este
martes un helicoptero de
la Guardia Costera hara
un reconocimiento aéreo
para confirmar la ubica-
cion exacta y el tamano
de la erupcién.

«Tenemos una erupcién
efusiva que produce lava
en una fisura de dos a
tres kilbmetros al norte
de Grindavik, con fuen-
tes de lava que alcanzan
alturas mucho mayores
de 100 metrosy, dijo Thor
Thordarson, profesor de
vulcanologia y petrolo-
gia de la Universidad de
Islandia, por teléfono a
la agencia AFP. «Es una
erupcidn de descarga re-
lativamente alta, definiti-
vamente mas que lo que
vimos en las erupciones
anteriores en esta arean.

En noviembre, la policia
a la ciudad de Grindavik
después de una intensa
actividad sismica en la
zona que daino viviendas

Erupcion volcanica en la peninsula de Reykjanes en Islandia

Grietas en la ciudad

y genero temores de una
erupcion inminente.

Grindavik, una ciudad
pesquera de 3.700 habi-
tantes, se encuentra en
la peninsula de Reykja-
nes, aproximadamente a
50 kildmetros al suroeste
de la capital, Reykjavik,
y no lejos del Aeropuerto
de Keflavik, la principal
instalacion de vuelos in-
ternacionales de Islan-
dia. Por ahora, no hay
interrupciones en las lle-
gadas o salidas de avio-
nes en el aeropuerto. El
cercano complejo termal
Blue Lagoon, una de las
principales atracciones
turisticas de Islandia,
cerré a primeros de no-
viembre debido al peligro
inminente de actividad
volcanica.
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10 jovenes rescatados en Monserrate:

AS BAJAS TEMPERATURAS LES
CASIONARON HIPOTERMIA

os diez jovenes

que estaban perdi-

dos en Monserrate

fueron  encanta-
rados sanos y salvos a
pesar de haber estado
sufriendo las consecuen-
cias de la hipotermia por
las frias temperaturas
que tuvieron que sopor-
tar.

«Es muy importante en
estos casos no desviar-
se del camino. Les quie-
ro agradecer a todos los
miembros de la Policia
Nacional que nos ayuda-
ron en la busqueday, fue
la recomendacion reali-
zada por la alcaldesa de
Bogota, Claudia Lépez.

La brigadier general
Sandra Hernandez, co-
mandante de la Policia
Metropolitana de Bogota,
agradecio a los equipos
de busqueda. «Ya se
rescato a los diez. Bom-
beros, Carabineros y la
ayuda de la tecnologia

AL
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Hasta el entonces alcalde Pefialosa se perdio en Monserrate. La foto corresponde al momento en que las autoridades lo encontraron.

permitié su rescate», dijo
la uniformada.

El director de la Policia
Nacional general William

René Salamanca Rami-
rez, estuvo al mando del
operativo de busqueda
de los jévenes restantes.
«Dispusimos de mas de

80 policias especialistas
en rescate para contri-
buir a la busqueda de los
jévenes extraviados. Asi
mismo, 3 aeronaves, pe-

3
19 DE DICIEMBRE

rros y carabineros se se
desplegaron en la zonay.
Los adolescentes no son
los primeros en tener
problemas en los cerros
orientales de Bogota. A
lo largo de los afios ha
habido muchos casos de
personas perdidas en los
bosques que cubren la
cadena montafosa que
marca el limite de la ciu-
dad. En octubre de 2018,
ocurri6 uno de los mas
memorables. El enton-
ces alcalde, Enrique Pe-
nAalosa, se perdid junto
con varios funcionarios
mientras se encontraba
haciendo senderismo
por la zona. Nueve horas
después, los bomberos
los encontraron. Los j6-
venes trasladados a un
hospital donde fueron
sometidos a examenes
necesarios para conocer
cuales fueron las conse-
cuencias para su salud
de haber estado expues-
tos a climas extremos.
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PROPOSITOS

CLAVES PARA NO FALLAR A TUS
PROPOSITOS DE ANO NUEVO

Regino Navarro

odos empezamos

desde noviembre

muy entusiasma-
dos los propdsitos de
afo nuevo, pero lo ver-
daderamente  meritorio
es cumplirlos durante el
resto del afo, ¢como lo-
grarlo? jPon atencion a
estas claves!

El primer paso es no de-
jarse vencer por las si-
guientes  «amenazas»
que impiden culminar
los proyectos que cada
quien se ha trazado:

No ver rapidamente los
resultados. Para llegar a
una meta, se deben su-
perar pequefias pruebas.
Nada es gratuito. Cons-
tancia y determinacion
son las claves.

No sentirse capaz, no
creer en si mismo. Si
desde el comienzo se
duda del éxito y de la ca-
pacidad propia, entonces
lo mas probable es que
ese proposito no tenga
un buen final. Antes de
emprender una meta, se
debe fortalecer mental-
mente para aumentar la
confianza y la autoesti-
ma. Como dice la frase
de Charles Dickens: «El
hombre nunca sabe de lo
que es capaz hasta que
lo intentay.

Perder el animo. Para
mantener el entusias-
mo Yy lograr los resulta-
dos esperados, se debe
conservar el entusiasmo,
para ello es necesario
hacer seguimientos pe-
riodicos puesto que es-
timulan a continuar y no
desfallecer.

Claves para cumplir los
propositos

Cultivar la
autodisciplina

Se necesita mucho mas
que un deseo pasajero
para poder tener disci-
plina. La disciplina es un
asunto de entrenamiento
diario: cuando suena el
despertador en la ma-
fana, y se levanta de in-
mediato, lo que hace es
entrenar su mente en la
disciplina. Cuando debe
terminar una tarea, pero
resuelve antes ver te-
levision para relajarse,
entrena su mente para

Resultados de la autodisciplina

que sea indisciplinada.
Cuando resuelve comer-
se un segundo pedazo
de postre, aunque sabe
de antemano que puede
hacerle dano, esta entre-
nando su mente para ser
indisciplinado.

Entender el valor posi-
tivo de los sacrificios

No se trata de grandes
sacrificios, sino de pe-
quenos vencimientos
que enrecian el caracter.

Cuidar los pequeios

detalles

Le ayudaran a ser duefio
de usted mismo. Cuide
esos detalles en el estu-
dio, en el trabajo, en la
vida social, en la familia.
Preguntese cuales debe
cuidar mejor.

Ejercitar la fuerza

de voluntad

La voluntad necesita
un aprendizaje gradual,
«que se consigue con
la repeticion de actos en
donde uno se vence, lu-
chay cae, y vuelve a em-

pezary», explica Enrique
Rojas autor de las 10 Re-
glas de oro para educar la
voluntad. Cada afio que
comienza es una nueva
oportunidad mas para ser
mejores personas, para
transformar la vida, el ho-
gar, la familia, el trabajo...
Por eso los propdsitos
son importantes, pues
representan un paso ade-
lante hacia la madurez
personal. Asi que vale la
pena comenzar el afo
con toda la determinacion
y la mejor actitud.
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VENAS VARICES?
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Las varices son venas que se han agrandado y la sangre, en lugar de impulsarse sin tropiezos por ellas, tiende a acumularse, haciéndolas abultarse y lucir nudosas.

Natalia Lépez
Especial

a mayoria de ve-
ces, las venas va-
rices son un pro-
blema estético y
normalmente no aumen-
tan el riesgo para otros
problemas médicos. Si
su deseo es deshacerse
de ellas, existen trata-
mientos disponibles para
cerrarlas o extraerlas.

La funcion de las venas
es transportar de regreso
al corazon la sangre que
ya entrego oxigeno a los
tejidos del cuerpo para
que pueda reabastecer-
se de mas oxigeno y vol-
ver a circular. La falta de
oxigeno en la sangre que
circula por esas venas

es lo que les da aquel
notorio tinte azulado que
puede verse a través de
la piel.

Las varices son venas
que se han agrandado
y la sangre, en lugar de
impulsarse sin tropiezos
por ellas, tiende a acu-
mularse, haciéndolas
abultarse y lucir nudosas.
A veces tienen la apa-
riencia de cuerdas deba-
jo de la piel. Si bien toda
vena puede convertirse
en varice, éstas son mas
comunes en las piernas y
pies porque esas venas
trabajan contra la grave-
dad a fin de devolver la
sangre al corazén.

Aunque parece que sus
venas varices no le oca-

sionan ningun problema,
aparte de la apariencia,
se pueden volver mo-
lestas. Algunas perso-
nas sienten dolor o pe-
sadez en las piernas. El
dolor relacionado con
las venas varices puede
empeorar después de
permanecer sentado o
de pie durante un buen
rato. Las varices también
pueden producir ardor,
pulsaciones, calambres
musculares e hinchazén
en las piernas, de ma-
nera que si nota esos
sintomas, consulte con
el médico. Ademas, en
caso de que apareciesen
llagas cerca del tobillo,
busque atenciéon médica
de inmediato porque po-
dria ser sintoma de una
enfermedad vascular

mas grave. Muchas per-
sonas quieren deshacer-
se de las varices, aunque
no les causen sintomas.
Existen varias opciones
para hacerlo: un procedi-
miento llamado esclero-
terapia, que consiste en
inyectar una solucion en
la vena para que forme
fibrosis y se cierre; des-
pués de la esclerotera-
pia, normalmente estas
venas desaparecen den-
tro del transcurso de po-
cas semanas. Este pro-
cedimiento es mas eficaz
para las varices peque-
fias a medianas y en al-
gunos casos, se puede
repetir el tratamiento
para mayor eficacia.

Para las varices mas
grandes, el médico pue-
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DESAPARECER LAS

de introducir una son-
da fina, llamada catéter,
dentro de la venay calen-
tar la punta con un laser.
A medida que se retira el
catéter, el calor destruye
la vena, haciéndola co-
lapsar y sellarse. El rayo
laser también puede ser-
vir para cerrar las mas
pequefas sin atravesar
la piel sin requerir incisio-
nes.

Otra alternativa es la fle-
boextraccién, que gene-
ralmente se reserva para
venas largas que se han
tornado varices. La vena
se extrae a través de
una serie de incisiones
pequenas. La extrac-
cion no es un problema
porque otras venas mas
profundas de la pierna se
encargan de proveer la
sangre que anteriormen-
te circulaba por la vena
extraida.

Sin embargo, antes de
proseguir con uno de
estos  procedimientos,
posiblemente desee to-
mar algunas medidas de
autocuidado que sirven
para achicar las varices.
Todo lo siguiente puede
ayudarle: hacer ejercicio
de forma regular, perder
peso, evitar permanecer
sentado o de pie duran-
te periodos largos y no
usar ropa apretada. En
algunos casos, también
se puede usar medias de
compresion que debido
a que aprietan de mane-
ra uniforme las piernas,
permiten que la sangre
circule mejor por las ve-
nas.

Converse con su médico
acerca de las alternati-
vas de tratamiento que
sean mas idoneas para
su situacion.
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Islas Galapagos:

PARAISO DE BIODIVERSIDAD

| Parque Nacional

Galapagos es uno

de los lugares tu-
risticos mas atractivos de
Ecuador y en su interior
habitan tortugas gigan-
tes, iguanas prehistori-
cas y otras especies uni-
cas en el planeta. Para
los visitantes, las Islas
Galapagos o «lslas En-
cantadas» como les lla-
man algunos, son un pa-
raiso donde se encuen-
tran hermosas playas de
arenas blancas, tuneles
de lava y unas exclusivas
fauna y flora endémica.

Las islas Galapagos
constituyen uno de los
mas complejos, diversos
y unicos archipiélagos
oceanicos del mundo,
que aun mantiene sus
ecosistemas y biodiver-
sidad sin grandes alte-
raciones. Su ubicacion y
aislamiento geografico,
su riqueza bioloégica y
los procesos evolutivos
reflejados en su fauna
y flora singular, las han
hecho acreedoras del re-
conocimiento mundial.

Las islas Galapagos es-
tan localizadas sobre
la linea ecuatorial del
Océano Pacifico, a 1000
km al oeste del Ecuador
Continental y consta de
13 islas mayores, 6 me-
nores y mas de 107 is-
lotes y rocas. Mantienen
varios habitats con ca-
racteristicas propias, que
son refugios para alimen-
to y reproduccion de dis-
tintos animales terrestres
y marinos.

Galapagos es una zona
geoloégicamente activa,
donde formaciones como
el volcan Alcedo o el Sie-
rra Negra son algunos de
los atractivos naturales
mas interesantes del ar-
chipiélago. Sierra Negra
tiene la segunda caldera

mas grande del mundo.
El Volcan Cerro Azul re-
gistr6 una ultima erup-
ciébn en 1998. El area
total de las islas abarca
7.882 km2 diseminados
en 45.000 km2 de mar
aproximadamente.

El piso marino del Pacifi-
co Sur oriental tiene una
topografia extraordinaria:
montafias, cumbres, me-
setas y valles que alber-
gan una gran variedad
de especies marinas; las
islas del archipiélago son
las puntas superficiales
de enormes volcanes.

Existen alrededor de 12
islas principales y 12 is-
las menores. Cinco de
las islas estan habitadas.
Alrededor de la mitad de
los residentes vive en
Puerto Ayora, en la Isla
Santa Cruz, en el cen-
tro del archipiélago, que
también es la isla mas
importante desde el pun-
to de vista del viajero. Al
norte de Santa Cruz, se-
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Parque Nacional Galapagos Foto: Alvaro Sevilla.

parada por un estrecho
angosto, se encuentra la
Isla Baltra, sede de uno
de los principales aero-
puertos de las islas. Un
autobus y ferri conectan
el aeropuerto de la Isla
Baltra con el Puerto Ayo-
ra.

Coémo llegar

Desde cualquier ciudad,
incluido Ecuador, lo pri-
mero que hay que ha-
cer es comprar el boleto
del avion a La Isla San
Cristobal que es donde
llegan los vuelos en las
aerolineas que viajan a
Galapagos sean: Tame,
icaro, 6 AeroGal. A las
islas no llegan vuelos in-
ternacionales.

Estos vuelos solo salen
de Quito y Guayaquil.
De un tiempo aca se
terminaron los viajes en
barco.

De paseo
El Puerto Baquerizo Mo-
reno en la Isla San Cris-

tobal, la isla mas oriental,
se ha vuelto mas impor-
tante en lo que respecta
al turismo. Su aeropuer-
to recibe un numero casi
igual de vuelos desde el
continente y aunque mas
excursiones parten de la
Isla Santa Cruz, Puer-
to Baquerizo Moreno es
otra opcion.

Las otras islas habitadas
son la Isla Isabela, con
el pequefio puerto de
Puerto Villamil, y la Isla
de Santa Maria (Florea-
na), con Puerto Velasco
Ibarra; ambos tienen lu-
gares para hospedarse y
comer. Los ferri publicos
habituales o las embar-
caciones privadas pro-
porcionan el transporte
interinsular.

Las islas restantes no
estan habitadas por per-
sonas, pero se visitan en
excursiones.

Para ingresar a las Is-
las Galapagos hay que

cancelar una entrada a
lo equivalente a 100 do-
lares para adultos y 50
para menos de 12 afos.

Puerto Ayora

La particular mezcla de
flora y fauna y la mane-
ra unica en que muchas
especies evolucionaron
sirvieron como objeto
de estudio del cientifico
Charles Darwin para sus
publicaciones sobre el
origen de las especies.

Santa Cruz es la isla mas
poblada y en ella esta la
capital del archipiélago:
Puerto Ayora. A pesar
de estar ubicadas en la
linea ecuatorial, el cli-
ma del agua de las islas
esta influenciado por la
Corriente de Humboldt,
que trae corrientes frias
del sur del continente. La
temperatura se mantiene
en un promedio de 25°C
durante todo el afo.

Por ser un laboratorio
natural Unico en el mun-
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do, Galapagos y sus
recursos naturales son
Patrimonio Natural de la
Humanidad, distincion
entregada por la Unesco
en 1979.

Hacia el lado occiden-
tal de Puerto Ayora esta
el sendero interpretati-
vo conformado por de-
pendencias del Parque
Nacional Galapagos vy
la Fundacion Charles
Darwin. Aqui queda el
centro de crianza Faus-
to Llerena que en sus
instalaciones alberga el
trabajo de investigadores
que buscan reproducir y
criar en cautiverio a las
tortugas gigantes que
enfrentan peligro de ex-
tincion en sus habitats de
origen.

Isla San Cristoébal

San Cristébal es la isla
mas oriental del archi-
piélago de Galapagos y
la mas antigua también.

\
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En su costa occidental
esta Puerto Baquerizo
Moreno, el mayor pobla-
do de la isla y capital de
la provincia. San Crist6-
bal también es conocida
porque sus playas estan
pobladas  densamente
por el lobo marino de Ga-
lapagos en lugares como
La Loberia.

Al igual que las otras is-
las grandes San Cristo-
bal tiene zonas elevadas,
su mayor altitud es de
650 metros en el cerro de
El Junco. En el crater de
este antiguo volcan esta
la Unica laguna de agua
dulce en Galapagos. Las
zonas altas de esta isla
también han sido parte
de la historia productiva
del archipiélago y en la
zona de El Progreso que-
dan restos de lo que fue
un ingenio azucarero.

En Puerto Baquerizo Mo-
reno esta el centro de in-
GOBERMACION
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2.935

208 %

MNo. de casos en lamisma
semana epidemioldgica

Ibagué

3.295 casos

Chaparral
922 casos

Espinal

881 casos

Melgar

661 casos

Mariquita
609 casos

o Secretaria de Salud del Tolima b (@soludtolima

terpretacion que explica
la historia natural de las
islas y enfatiza en la ne-
cesidad de mejores acti-
tudes de parte de gente
para preservar el patri-
monio natural de Ga-
lapagos. Desde el centro
de interpretacién parten
senderos que conducen
a playas y acantilados
con paisajes tipicamente
galapagueros.

Bahia Tortuga

Bahia Tortuga es una
playa de arenas blancas
y aguas turquesa, quizas
entre las mas hermosas
de las islas Galapagos
y recibe la masiva visita
de tortugas marinas en
época de anidacion. Esta
ubicada en la zona sur
de la isla de Santa Cruz
y se llega luego de una
caminata de cuarenta
y cinco minutos por un
sendero entre bosques
de cactus de tunas. Exis-
ten dos playas en el sec-

Menores de
17 anos

de 65 afios

Gestantes

Flandes
380casos
Coyaima
233 casos

Alvarado
229 casos

Armero
211 casos

Natagaima
195 casos

tor. Playa Brava que es
la mas amplia y mide dos
kilbmetros de extension;
sus aguas son ideales
para el surf y es uno de
los destinos internacio-
nales para este deporte.
Por otro lado, Playa Man-
sa asemeja una gran pis-
cina rodeada de manglar
y arena blanca, en esta
se practica kayak, buceo
y snorquel.

Entre las dos playas
existe un bosque de tu-
nas, u Opuntias por el
nombre cientifico de este
cactus, que se recorre
por un sendero rodea-
do de longevos tunos de
mas de cinco metros de
altura y cuyos troncos
apenas pueden abrazar-
se por una persona. En
este trayecto las iguanas
marinas tienen su zona
de anidacion y las recién
nacidas se asolean sin
incomodarse por los visi-
tantes.

005 DENGUE
% BSG b el

56.0%

Adultos Mayores 4.5 %

0,38%
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Otras islas

El islote Leén Dormido o
Kicker Rock es el resto
de un cono volcanico an-
tiguo. Sus aguas son las
preferidas por los profe-
sionales de la natacién
submarina y el buceo de
oxigeno, que consiguen
llegar hasta los 100 me-
tros de profundidad en
sus inmersiones.

Isla Lobos es un peque-
no islote plano, el nom-
bre Isla Lobos se le da
ya que es hogar de va-
rios lobos marinos, que
juguetean en la playa y
su pelaje marron resalta
sobre la arena blanca.
Ademas es el lugar ideal
para observar fragatas
anidando y piqueros pa-
tas azules.

Cuenta con un cauce
protegido donde se pue-
de hacer buceo superfi-
cial junto a los lobos ma-
rinos.

al Deniro de lo esperadn

Par debaje de lo
esparado

a@mmmludtnlimu @ www.saludtolima.gov.co
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HOMENAJE

En el Salon de Estado Independencia:

EL GRAN

195

afos después de su fu-
silamiento, el maximo
précer naval colombia-
no, el Almirante José
Prudencio Padilla Lépez
fue ascendido, por el
presidente de la Republi-
ca Gustavo Petro Urre-
go, de manera péstuma
y honorifica, al grado de
Gran Almirante de la Na-
cion.

En una ceremonia pro-
tocolaria en el Salén de
Estado Gobelinos en la
Casa de Narino, el Pre-
sidente sanciond la Ley
273 de 2022 Camargo —
340 de 2023 de Senado
de la Republica, con la
participacion de la vice-
presidenta de la Republi-
ca y Ministra de la Igual-
dad Francia Marquez,
los ministros Aurora Ver-
gara (Educacion).

Ivan Velasquez Gomez
(Defensa). y Ricardo
Bonilla (Hacienda), el
almirante Francisco Her-
nandez Cubides y co-
mandantes de fuerzas
Militares.

Como parte de los hono-
res al Almirante Padilla,
se entrego una pintura al
Oleo realizada por el re-
tratista ecuatoriano Ani-
bal Endera del navegan-
te que liderd la victoria de
las fuerzas navales de la
Gran Colombia, hito en
las guerras de indepen-
dencia de Colombia e
Hispanoamérica.
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Almirante José Prudencio Padilla Lopez

La obra estara ubicada
en el Salon de Estado In-
dependencia, que se ca-
racteriza por exponer en
sus paredes cuadros de
proceres de la indepen-
dencia.

Pintor Anibal Endara

Nacido en Ecuador vy
afincado en Colombia, el
maestro Anibal Endara,

es reconocido por sus re-
tratos de oficiales, man-
dos militares del ejército
nacional, la armada na-
cional y la aviacién del
Estado colombiano, fue
el encargado de plasmar
en un lienzo la memoria
del Gran Almirante Pa-
dilla. Su primera obra la
realizd para la galeria
del comando general
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y tecnologicas, donde recibira su
respectiva certihcacion en:
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ALMIRANTE PADILLA

en 1996. Su técnica y
retratos de diversos ge-
nerales, lo convirtieron
en el retratista oficial de
las Fuerzas Armadas de
Colombia. La pintura del
héroe y martir de 1.21
de alto por 0.78 metros
de ancho enmarcada en
dorado. exalta su origen
guajiro del corregimiento
Camarones y de su ma-
dre Wayuu y su padre
negro.

En la pintura el almirante
pareciera mirar el firma-
mento, mientras sujeta
el timén de rueda de una
embarcacion. Al fondo,
en azul se confunden el
cielo con el mar resaltan-
do la figura y uniforme de
José Prudencio Padilla.

En el Salén de Estado In-
dependencia el 6leo del
almirante estara junto a
Francisco José de Cal-
das, del pintor Luis Car-
los Valencia (1963), el
préocer José Maria Cor-
doba, del también pin-
tor Guillermo Camacho
(1980) y de otra pintura
de Antonio Narifio reali-
zada del musico y retra-
tista colombiano Ricardo
Acevedo Bernal (1917).
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Cronica de Gardeazabal:

DILIAN SE PUEDE ENCARTAR

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

un cuando ante
los ojos del pais
la reelegida go-

bernadora del Valle, Di-
lian Francisca Toro, es
la baronesa electoral de
este pais y, como tal, ese
escudo politico le puede
ayudar a saltar muchos
matojos del oficio que
ahora repite, hay una
circunstancia que donde
no se maneje con criterio
elevado y astucia guaca-
ricefa, puede terminar
encartando a la muy du-
cha gobernante.

Se trata de lainseguridad
que ronda sobre al me-
nos tres focos en el Valle
del Cauca: Buenaven-
tura, Jamundi y Tulua y
al que puede agregarse
Cali si el nuevo alcalde
Alejandro Eder y su no-
vato pero muy bogotano
Secretario de Seguridad
que ha nombrado no
saben leer la verdadera
crisis criminal que vive la
capital del Valle.

o

VIV (@BIAARIA}
DETAN IR ERDN;

Dilian tiene que afrontar
el problema con medidas
fundamentadas en la ve-
rraquera, no en el apoyo
lejano de un gobierno
leninista que ha ido des-
inflando las fuerzas mili-
tares.

El lio de Buenaventura
no es la batalla delineada
desde las oficinas de paz
de Petro en Bogota. No
es solo el enfrentamien-

El diario de todos!

Dilian Francisca Toro la baronesa del Valle y el presidente Gustavo Petro.

to de los Shottas y los
Espartanos. Es el de la
batalla de meses entre la
Segunda Marquetalia y
los del Golfo, en la zona
rural. Igual el problemodn
que crece por horas en
Jamundi mezcla todos
los ingredientes de la
ciudad frontera con la
Colombia narcotrafican-
te, la cultura traqueta y el
desorden ciudadano. Y lo
de Tulua puede ser mas

grave porque tanto la diri-
gencia de La Inmaculada
como el repitente alcalde
Vélez se han declarado
publicamente la guerra a
muerte a partir del 1 de
enero y mientras tanto la
extorsion crece, la des-
confianza en la policia
aumenta y los tuluefios,
como en mis novelas,
van a terminar armando
su autodefensa.

Ayudar a la gobernado-
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ra deberia ser un deber
de todos los que vivimos
en el Valle. Esperar que
construya una oficina
conjunta de enlace de
seguridad con el alcalde
Eder para atajar el esta-
llido del volcan que es
Cali y que sea ella quien
convoque a la solucién
ciudadana a los otros
tres municipios la puede
salvar de la encartada.
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ACABEMOS CON
LA POLARIZACION

olombia no me-

rece ser un pais

polarizado por
la avaricia de algunos
politicos o politiqueros
irresponsables que en
cada momento invo-
can la confrontacion y
la guerra.

La gente en Colombia
se canso de pelear con
los vecinos, familiares
y amigos impulsados
por unos cuantos psi-
copatas de la politica,
que buscan imponer el
principio de «divide y
gobernaras».

La politica debe ser el
instrumento que Co-
lombia debe utilizar
para educar y bus-
car el mejor estar de
la gente y sobre todo
para alcanzar la paz
que ha sido sabotea-
da por quienes se han
apoderado del poder y
seguir reinando sin im-
portarles la sangre que

se derrama entre gen-
tes humildes.

La polarizacion debe
ser erradicada del te-
rritorio colombiano. Es
hora de pensar por uno
mismo y evitar la ma-
nipulacion vivida por el
pueblo durante mas de
cien afnos.

Colombia es grande y
su gente debe ser mas
grande. Debemos tra-
bajar todos por el be-
neficio colectivo y sa-
cudirnos de la violen-
cia, la corrupcién y las
masacres impuestas
por la delincuencia que
se ha tomado las insti-
tuciones.

Llamo a todos los co-
lombianos a buscar
la paz y la concordia.
Tomar las determina-
ciones a conciencia.
Rechazar la extorsion,
el chantaje o dejarse
comprar el voto por los

delincuentes corruptos.

Colombia debe avan-
zar en el camino del
progreso, desarrollo y
sobre todo de la paz.
Colombia debe decirles
a los negociantes de la
politica: jbasta ya!

Queremos una Co-
lombia libre del crimen
organizado por los co-
rruptos, los narcos y los
criminales que a diario
ordenan la muerte de
los colombianos que
han rechazado seguir
sometidos por la peor
calafna de criminales.

Colombianos todos,
adelante a cambiar
este pais que lo han
llevado a navegar por
las aguas de la corrup-
cion y el crimen.

No mas polarizacién en
Colombia.

El diario de todos!
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La politica es
dinamica...
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CORRUPCION

¢ POR QUE LOS POLITICOS SON CORRUPTOS,
INEFICIENTES Y MENTIR0SO0S?

JORGE VALIN
Especial

a respuesta cor-

ta es simplemen-

te porque pue-

den serlo. Qué

hace un politico?
No hay mucha diferencia
con la de un empresa-
rio. Ambos buscan una
necesidad y la cubren.
Una de las definiciones
de empresario politico es
aquella persona que in-
tenta obtener beneficios
a cambio de reformas.
(La forma mas extendida
del concepto es otra, y se
refiere al hombre de ne-
gocios que intenta ganar
beneficio mediante sub-
sidios, proteccionismo,
contratos del Gobierno o
influencias politicas. Esto
es lo que conforman los
lobbies de la banca, eco-
logista o sostenible, sec-
tor alimenticio... Este sis-
tema es que nos lleva al
Capitalismo de amigotes
o Crony Capitalism).

Siuna persona no es res-
ponsable de sus actos y
tiene derechos ilimitados
para hacer lo que quiere,
ien qué se convierte de
forma logica? En un tira-
no. Es lo que les ocurre
a los niflos pequerios.
Un niflo de cinco anos
no entiende qué implica
la responsabilidad, por
eso acude a la violencia
y conductas antisocia-
les continuamente. Si
tal comportamiento se
le permite, lo unico que
hacen los padres es con-
vertirlo en un sociopata.
Solo los nifios y el Go-
bierno recurren siempre
a la violencia como forma
habitual de interaccionar
con la sociedad. Una so-
ciedad asi, no esta ma-
dura.

El hombre medio desco-
noce que todo hombre se
mueve por incentivos, no
por vocaciones. La voca-
cion del buen politico es
«servir a la gente» segun
la opinién popular. Pero
los incentivos para dedi-
carse a la politica son el
beneficio personal. Inclu-
so el que por vocaciéon
se dedica a la politica no
puede triunfar, ya que el
corporativismo del sector
y la busqueda de intere-
ses personales lo expul-
san. El buen politico, el
que triunfa, es porque
sabe negociar bien con
relacion a los intereses
de su partido y/o Gobier-

no. Eso no tiene nada
que ver con buscar fines
humanistas para la so-
ciedad. Los fines huma-
nistas no son mas que un
engafio mas para conse-
guir metas personales.
¢, Se acuerda de las pro-
mesas del presidente, al-
calde y gobernador ? Ha
hecho todo lo contrario
de lo que prometieron. Y
no dude que en las proxi-
mas elecciones la gente
votara por los mismos
corruptos.

La fe del ciudadano en
el politico se debe a la
falacia de Hobbes o del
Leviatan: el hombre es

El mayor incentivo para el crimen es la politica, especialmente con un Gobierno Omnipotente.

brutal y destructivo por
naturaleza, por tanto, ha
de existir uno de esos
seres brutales y des-
tructivos que lo coordine
todo haciendo mejor a la
sociedad. Tal invocacion
a la autoridad coercitiva
no es mas que un ensal-
zamiento mitificado del
«buen gobernante» que
solo existe en la imagina-
cion de quien lo propug-
na.

¢, Porqué los politicos son
corruptos, ineficientes y
mentirosos? Porque les
resulta gratis. No tienen
controles. No hay res-
tricciones a sus acciones

ni puede haberlas jamas
porque ellos poseen el
Poder. La unica solucion
es limitar la fuerza de los
medios politicos, ya sean
sindicatos, patronal, fun-
cionarios y evidentemen-
te el propio Gobierno. El
mayor incentivo para el
crimen es la politica, es-
pecialmente con un Go-
bierno Omnipotente. Lo
grave es que despueés
de 20 anos de los peores
gobiernos en Colombia
(Uribe, Santos y Duque)
ahora dicen que tienen
las soluciones a todos
los problemas y adelan-
tan sus campafas con
manipulacion y mentiras.
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iSantiago de Guayaquil:

TODO UN ENSUENO

Gloria Guatibonza

iajar a Guayaquil
en avion es apre-
ciar la riqueza hi-
drica y su magni-
tud entre las montanas v,
mas a alla, en medio de las
nubes y el cielo azul se di-
visa el volcan del Cotopaxi;
minutos después, como si
se tratara de un suefio, uno
se despierta con el abrazo
de una ciudad calida y mo-
derna de amplias avenidas,
jardines, parques y puentes
que se confunden entre la
arquitectura y el arte.

Antes de seguir en este
recorrido se hace nece-
sario saber que, Santiago
de Guayaquil, la segunda
ciudad mas poblada de
Ecuador, se constituye en
el principal centro econémi-
co, de recursos culturales
y financieros de la costa
ecuatoriana, a orillas del rio
Guayas a unos 20 kildme-
tros de su desembocadu-
ra en el Océano Pacifico.
El golfo de Guayaquil es
la entrada mas grande del
Océano Pacifico, es la ma-
yor cuenca hidrica de Sud-
américa. El clima promedio
esta entre los 19 °C y 33
°C, en ocasiones sube por
encima del promedio (35
°C- 36°C).

Al llegar a las aproxima-
ciones del rio Guayas, la
arquitectura habla de un
pasado — mas de 500 afos
de construccion- que se
comienza a vislumbrar en
un recorrido por sus calles
adoquinadas donde a lado
y lado de sus aceras, de
manera romantica, penden
faroles de sus casas como
guardianes de puertas, bal-
cones y ventanas; una que
otra puerta esta abierta por
donde se observa una am-
plia galeria, muchas obras
de arte invitando a seguir y
a recibir un lapiz y, a mane-
ra de examen, un sefor con
voz dulzona corrige los tra-

El diario de todos!

Cuando el cielo esta despejado, el volcan Chimborazo, con una elevacion de 6268 metros sobre el nivel del mar, puede ser visto a
145 kilometros de distancia de la ciudad.

zos de aquel visitante que
va de paso, tal como va el
rio aguas abajo, o arriba,
cuando sube la marea.

Después de pasar la cla-
se por la misma calle, la
arquitectura va tomando
otro sentido, edificios altos
con estructuras arquitecto-
nicamente creativas, como
The Point, una de las mas
simbdlicas y atractivas del
Puerto de Santa Ana, un
lugar exclusivo que ofre-
ce puntos de café, bares
Yy numerosos restaurantes
de comida nacional e in-
ternacional, y también de
la comida tipica de Guaya-
quil como el boloén, el en-
cebollado, los camarones
apanados, los langostinos,
el tigrillo y otros exquisitos
manjares que se pueden
acompafar con una copa
de vino, una Chelada o Mi-
chelada, bien helada.

Otro de los atractivos,
construido e inaugurado re-
cientemente es la Aerovia,
que recorre 4.5 kilémetros,
desde alli se observa gran
parte de la ciudad. Este
sistema une la poblacién de
Duran con Guayaquil que
esta separada por el rio a
5 kildbmetros de distancia,
entre orilla y orilla. Desde
los distintos recorridos de
la Aerovia y puntos de pa-

rada, el usuario puede dis-
frutar de amplios espacios
dotados de bafios y lugares
de asepsia, con desplaza-
mientos por escaleras eléc-
tricas o de mamposteria.

Guayaquil es un destino
importante para conocer
por su bonita y atractiva
vegetacion: follajes, flores
y arboles... Sin necesidad
de viajar tanto, todo se en-
cuentra en el parque his-
térico que cuenta con un
zoolégico natural y la belle-
za de casas de la Colonia
que fueron llevadas desde
el centro de la ciudad a ese
jardin magico, donde no
dejan de trinar los pajaros
para despertar cada mana-
na a los amigos de su rei-
no. Mientras las familias
de antano con su servidum-
bre, de esclavos, empiezan
la faena del arreglo del gra-
nero o siembra del tabaco
mientras pasa el tren algo
despacio.A una hora de la
ciudad se encuentran las
mejores playas: Salinas, un
Centro Turistico y Hotelero.
Restaurantes con exquisita
gastronomia, bares, super-
mercados, iglesias, hos-
pital, estacion de policia,
ejército, y base naval, ha-
cen parte de la tranquilidad
en estas playas aptas para
la recreacion o, simplemen-
te para broncearse en una

silla de sol, mientras se lee
un libro con el sonido de las
olas y se disfruta un coco
helado para refrescarse.
Los mas avezados, sobre
la carretera y saliendo del
complejo turistico, encon-
trardan olas gigantes para
practicar surf. Para despe-
dir este recorrido, es impor-
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tante decir que el Malecén
2000 tiene una extensién
de 2.5 kilébmetros en don-
de se concentran grandes
monumentos de la histo-
ria de Guayaquil, como el
Hemiciclo de la Rotonda —
Monumento a Bolivar y San
Martin; museos, jardines,
fuentes, centro comercial,
restaurantes, bares, patios
de comida y el primer cine
IMAX de Sudamérica, asi
como muelles, desde don-
de se pueden abordar em-
barcaciones para realizar
paseos diurnos y nocturnos
por el rio Guayas.

El Malecén fue declarado
«espacio publico saluda-
ble» por la Organizacién
Panamericana de Salud
(OPS) y la Organizacion
Mundial de la salud (OMS)
y también considerado mo-
delo a nivel mundial. Cono-
cer Guayaquil es una ex-
periencia inolvidable, con
ganas de volver a repetir.
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Daniel Palacios Martinez:

JURISTA Y EDUCADOR GLOBAL

Gerney Rios Gonzalez

on exhortacién del
abogado Carlos Lle-
ras Restrepo al De-

cano de Derecho y Ciencias
Politicas de la Universidad
La Gran Colombia, Belisario
Betancur Cuartas, ingreso a
estudiar su segunda carre-
ra, Daniel Palacios Marti-
nez, bachiller egresado del
Instituto Nicolas Esguerra;
licenciado en Ciencias de
la Educacion, Filologia e
Idiomas de la Universidad
Pedagdgica de Tunja, gra-
duado en 1953 y lider de las
juventudes afrodescendien-
tes del Partido Liberal.

Nacié en Cértegui, Choco
el 30 de octubre de 1928.
Obtuvo el titulo de abogado
en diciembre de 1961. Di-
plomado en educacién del

Centre Nationale d «Etudes
Judicieres» de la Universi-
dad Paris, 1964-1965; con
postgrado en la Academy
of American and Internatio-
nal Law, de la Universidad
Metodista del Sur, EE.UU.
en 1969.

Desempend la jefatura de
alcaldias menores e inspec-
ciones de policia, abogado
jefe de la secretaria de go-
bierno en 1963 y Secretario
de Gobierno del Distrito Es-
pecial de Bogota en 1964.
Secretario de Educacién
del Choco en 1960; funda-
dor de la Casa de la Cultura
de Quibdd, coordinador del
comité pro remodelacién
de Quibdé de la Presiden-
cia de la Republica, 1969.
Propietario de la emisora
Ecos del Atrato y director
del periédico Accion Demo-
cratica, 1963-1975.

MUNDIAL DE
TORNILLOS.
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Queremos que sea parte
de este gran logro para nosotros.

Condecoracion
Orden civil al mérito
José Acevedo y Gomez en el grado de
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Concejo de Bogota Calle 36 # 28 A - 41
(Recinto los Comuneros)

Invita: Concejal Julian Sastoque

Cordialmente:
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Daniel Palacios Martinez

Senador de la Republica
en los periodos 1966-1970;
1974-1978; 1990 y Repre-
sentante a la Camara por
Chocé en 1970-1974;1982-
1986 y 1986-1990. Afinales
de 1990 el Presidente Cé-
sar Augusto Gaviria Trujillo
lo designé Gobernador del
Choco, constituyéndose
en el ultimo mandatario del
departamento de 46.530 ki-
[6metros cuadrados. Nom-
brado por decreto.El Choco
esta ubicado en las regio-
nes Andina, Pacifico y con
vocacion mar Caribe-océa-
no Atlantico, que compren-
de las selvas del Darién,
una pequefa porcion de
Panama y las cuencas de
los rios Atrato, San Juan y
Baudé. Palacios Martinez
es recordado por su ges-
tion en Acandi, Bagadé,
Bahia Solano, Bojaya, Un-
guia, Riosucio, Juradé, Llo-
ro, Condoto, Tado, Istmina,
Sipi, Nuqui, Canton de San
Pablo y Cértegui.

Profesor y jefe del Depar-
tamento de Humanidades
de la Universidad La Gran
Colombia; docente en la
Escuela de Administracion
Publica y el Departamento

Administrativo del Servicio
Civil. Autor del programa
de espanol e inglés para
expertos, puesto en fun-
cionamiento por el Ministe-
rio de Educacion en 1959.
Miembro numerario de la
Academia Colombiana de
Educacion en 1974; miem-
bro de numero de la Socie-
dad Geografica de Colom-
bia-Academia de Ciencias
Geograficas en 1987. Pre-
sidi6 la Junta de la Aso-
ciacion de Ex-becarios de
la Fulbright de Colombia;
integro la Sociedad Econé-
mica de Amigos del Pais;
pertenecié a la Sociedad
Colombiana de Licencia-
dos; Academia Colombiana
de Educacién; Colegio de
Abogados del Choco; Aso-
ciacion de Profesionales
Colombianos Especializa-
dos en Francia y Associa-
tion Academy of American
and International Law.

Participamos con Daniel
Palacios Martinez en con-
gresos y seminarios nacio-
nales y globales en calidad
de ponentes. A partir del
afio 2000 proyectamos la
creacion de la Camara de
Integracion Geoecondmica

del Caribe e Indoamérica,
con epicentro en Colombia
y basado en el interés de
George Henry Isaacs, judio
de origen inglés, padre del
escritor y poeta Jorge Ri-
cardo Isaacs Ferrer, autor
de la novela Maria, quien
sono con integrar econémi-
ca y comercialmente a Ja-
maica y la Mancomunidad
Britanica de la region con el
Chocd y el Valle del Cauca.
Idea hecha realidad con la
guia de la Universidad La
Gran Colombia, las cama-
ras de comercio lideradas
por la del Sur y Oriente del
Tolima y la de Honda, Gua-
duas y el Norte del Tolima.

Ideamos el Colegio de Abo-
gados Afrodescendientes y
el Colegio de Abogados del
Chocé y el Pacifico con el
objeto de crear conscien-
cia frente al genocidio, los
delitos de lesa humanidad,
las faltas relacionadas con
los conflictos, denunciar
la corrupcion, combatir
la agresiéon contra la mu-
jer, defender la libertad de
prensa y la opinion libre.
Organizaciones No guber-
namentales que funcionan,
aglutinando alrededor de
la transparencia juridica a
organizaciones y ciudada-
nos del mundo, convirtién-
dose en defensores de los
Derechos Humanos y pro-
motores de los sistemas
alternativos de solucion de
conflictos. 23 de diciembre
de 2016, el jurista granco-
lombiano, Daniel Palacios
Martinez, partié del plane-
ta tierra, dejando profun-
da huella. EI mensaje de
condolencia de la UGC,
sintetiza el viaje eterno de
sus egresados: «Cuando
alguien que amamos toma
un nuevo rumbo, no hay
forma de evitar la tristeza y
el vacio en el corazén. Es-
tamos seguros que desde
el lugar donde se encuen-
tran seguiran llenando de
bendiciones a sus familia-
res y su recuerdo sera in-
tacto para siempre».
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«El Pandptico»:

TIEMPO

Jhonny Alexis Lizcano L.

urante estos dias
al cierre del afo
en tiempos de
empalme entre
los gobernantes salientes
y entrantes —a nivellocal y
departamental -, seremos
testigos de acalorados
enfrentamientos y pujas
politicas. No solo por los
indicadores de goberna-
bilidad y gobernanza que
se suelen develar entre
opositores. Sino ademas,
por las enarboladas feli-
citaciones y elogios que
se expresan, cuando por
el contrario los gobernan-
tes son afines a un credo
economico y politico.

El mejor ejemplo de lo
anterior, lo vivenciamos
recientemente entre el Al-
calde Jorge Ivan Ospina
de Cali y su homdlogo a
partir de enero de 2024,
Alejandro Eder. Al indicar
éste ultimo que «Cali se
encuentra en cuidados
intensivos».

Por el deterioro progre-
sivo de sus finanzas y el
manejo critico de la ad-
ministracion publica que
deriva de su antecesor.
Mientras Ospina, recalcé
«que se encuentra can-
sado del matoneo infun-
dado».

Recordemos que en abril
de 2023, la Contraloria
General de la Republica
ordend que se le conge-
laran todos los ingresos
al alcalde de Cali, Jorge
Ivan Ospina, tras descu-
brir presuntas irregulari-

dades en contratos que
ascendian los 700 mil
millones de pesos. Indi-
cando que el mandata-
rio calefio, podria estar
implicado en una red de
corrupcion con las Em-
presas Municipales de
Cali (Emcali).

Similar situacion se vive
en la Alcaldia de Mede-
llin. Pues el nuevo man-
datario elegido Federico
Gutiérrez, no deja de ex-
presar su inconformismo
y malestar por la gestion
publica de Daniel Quin-
tero. Al sefialar categori-
camente que «Medellin
ha sido saqueada y bur-
lada». Denunciando su-
puestas irregularidades
financieras y administra-
tivas dentro del proceso
de empalme. Indicando
incluso, que se gastaron
mas de 14.000 millo-
nes de pesos en fiestas

DE EMPALME

Los ahora amigazos Ospina y Eder

y actividades privadas
autorizadas por la admi-
nistracion de Quintero.
Situacion que ha deriva-
do en fuertes tensiones
entre las partes. Al punto
de que la administracion
saliente ha sido acusada
por la entrante, de ser
promotora de inestabili-
dad publica. Caracteriza-
da por la alta rotacion de
secretarios de despacho
y la precaria transicion
fluida de informacion ofi-
cial. Sin embargo y pese
al contradictorio panora-
ma politico que vive Cali
y Medellin. Bogota es
un auténtico paradigma
politico por estos dias.
Pues el empalme por la
Alcaldia Distrital entre
Claudia Lopez y Carlos
Fernando Galan, ha pro-
piciado el anticip6 de las
novenas de aguinaldo y
los villancicos navideios,
que nos inspiran a todos

las fiestas de fin de afo.
Y por consiguiente, al
amor filial entre proéjimos
y creyentes.No sé si la
armoniosa transicion que
se vive entre la adminis-
tracion que termina y el
arribo del nuevo alcalde
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en Bogota, es un ejemplo
de buen gobierno y de li-
derazgo publico. O por el
contrario, es un augurio
de continuidad y hege-
monia politica. Con tinte
de campana presidencial
a futuro.

MINISTERIO DE SALUD
¥ PROTECCION SOCIAL

Haz rarte
e la lucha
contra
el dengue!

Identifica
y elimina
los criaderos de
mMosquitos en
tu hogar.
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A calzon ‘quitao’:
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«NI POR PLAGCER, NI POR GUSTO>»

Fufurufas, pros-
titutas, putas o
para que sue-
ne mas bonito,
prepagos. So-
nia*, de 28 anos
y Veronica*, de
43, entraron por
necesidad y hoy
hacen parte de
un circulo vicio-
so del que no es
facil salir.

Valeria Polania

onia, siendo la mas
joven, le lleva la de-
lantera con 10 afos

de experiencia en el ne-
gocio a Verodnica quien,
ya cuarentona, se vino a
meter en este medio hace
tres anos; tiene un hijo y un
esposo que se enterd de su
trabajo hace poco, es taxis-
ta y la recoge y la lleva a
todos los servicios, no pone
a correr el taximetro pero
ella le ayuda con la gaso-
lina. Sonia ingresé porque
queria empezar una carre-
ra, y sus papas no tenian
el dinero para pagar un se-
mestre de cinco millones
de pesos. Y Verénica entré

Y SALUDABLES |

Como todo mercado, hay temporadas altas y bajas. Los mejores dias son 10s lunes, los peores son el de la secretaria y el de la madre.

porque se habia separado
de su esposo, y los trabajos
que conseguia no le alcan-
zaban para suplir las nece-
sidades de la casa.

La primera vez que Sonia
averigué para entrar al ne-
gocio de la prostitucion fue
en una whiskeria de la calle
64 con novena, en Chapi-
nero. «El duefio anda en
un Mercedes ni el hijueputa
y tras del hecho, prueba el
material antes de trabajar
ahi. Y eso fue lo que no me
gustd, me hizo poner mas
nerviosa, me puse a llorar
y me fui». Luego empezo a
buscar por avisos del perio-
dico, entr6 a una agencia
donde le pagaron por una

= i

l iQué hacer en
Casn e tener
la enfermedad?

- No auto medicarse
- Ingerir abundante liquido
- Acudir inmediatamente

a la institucion de salud

##CELEBRASINRINAS
#CELEBRASINPOLVORA

Comité Departamental de Polvorn

hora 150 mil pesos, y hoy
es el dia que, de tantos, no
recuerda ni la cara de su
primer cliente.

La diferencia de precios es
alta. Veroénica cobré mucho
menos, producto de una
busqueda en los clasifica-
dos del periddico El Tiem-
po, en la que le prometian
cielo y tierra, y termino
siendo una pocilga, en la
que tuvo que pedir aguar-
diente, prenderse y entre
risas y llanto lo dio por 20
mil pesos.

A las dos las descubrieron
por la misma pagina web. A
Verdnica su esposo, con el
que ha vuelto mas de una
vez, la descubrid por una
llamada que ella le hizo
desde el celular de una de
sus compaferas; él se la
devolvié, le contestaron y
le dijeron que si llamaba
para el servicio de acom-
panantes. Verdnica le expli-
c6 que era modelo de web
cam, es decir, se desnuda-
ba para extranjeros pero no
se acostaba con ellos. Su
astucia duré 20 dias, pues
él volvié a llamar, pidié la
direccién de la pagina web
y supo de inmediato que
era el cuerpo de su esposa,
pues asi el rostro no se vie-
ra, hasta la ropa interior la
reconocia.

Al principio su esposo no
aceptd que ella fuera pre-
pago, pero una vez se con-
vencié amenazo con quitar-
le el nifio y le contd a toda
la familia lo que su esposa
hacia. Hoy en dia es una
historia de locos, como dice
ella; pues volvieron, no por
amor, sino por el nifio. La
lleva y recoge a todos los
servicios, y hasta un dia le
consiguid un cliente, le pi-
dié comisién por éste, pero
Verénica no aceptd. Hoy
se mantiene en la premisa
que, «no le doy un peso a
él, yo manejo la plata de la
casa, tanto la del taxi como
la de mi trabajo».

La trabajadora social de la
Comunidad de Religiosas
Adoratrices, Blanca Cecilia
Betancourt, dice que «en
la prostitucion masculina y
femenina se crea una inde-
pendencia monetaria y es
por eso que es dificil que
se salgan sin ayuda profe-
sional».

Por el contrario, a Sonia la
descubrié su mama, quien
llamd a uno de sus nimeros
de trabajo, porque, como
en toda doble vida, hay que
andar con varios celulares
por comodidad del cliente y
seguridad de ellas. Enton-
ces escuché : -Hola soy su
mama. Ella se sorprendioé y

dijo: — «Esta equivocado».
Y colgd. Alos 2 minutos, su
mama volvid a llamar pero
al numero familiar; volvié
a contestar y su madre le
dijo que ella no era boba y
que la habia visto en el si-
tio web y habia reconocido
a leguas su cuerpo; ella,
sin embargo, se quedo en
silencio y le colgé, pues se
tenia que alistar para un
servicio...

Un medio de trabajo
Consideran la prostitucion
como un empleo porque,
«asi no tengamos un hora-
rio, involucra tiempo y pu-
blicidad desde la llamada
del cliente, el arreglarse,
ponerse sexy, ir hasta el
hotel y dar el servicio; eso
es un trabajo». Pero la tra-
bajadora social dice que
«la prostitucion no puede
considerarse como traba-
jo, ya que ésta denigra y se
convierte en esclavitud».

Ana Lucia Castro es en-
cargada del proyecto de
Adultez con Oportunidades
en la Secretaria de Inte-
gracion Social, que brinda
ayuda a las personas en
actividad de prostitucion,
para que emprendan otro
tipo de labor, pero ella no
lo ve como esclavitud, lo ve
como trabajo y se apoya en
la caracterizacién que hizo
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la Secretaria, segun la cual
42.97% de las prepago in-
gresa por dificultades eco-
noémicas, 40.02% por des-
empleo, y tan soélo 9.90%
como una decision libre.

Castro asegura que «el in-
greso a la prostitucidon se
puede explicar en la crisis
econdmica del pais que se
ha enfatizado en la busque-
da de nuevas alternativas
para la generacion de in-
gresos, por las dificultades
para vincularse a una ofer-
ta laboral».

Roberto* es duefo, mana-
ger, pin o lo que algunos
llaman proxeneta de una
de las primeras agencias
que empezo el negocio de
la prostitucion por internet.
El dice que hay distintos
casos: «la nifia que simple-
mente quiere el dinero para
su semestre lo consigue y
luego se retira, otras que
se pagan el semestre y se
dan cuenta de que el flujo
de dinero es bastante alto
y se quedan mucho tiempo
hasta que terminan su ca-
rrera, y si ésta no les ofrece
oportunidades de trabajo,
deciden volver».

Sonia, luego de salir de la
agencia, estuvo trabajando
con Roberto, pero el tra-
bajo no duré6 mucho, pues
dice que él «como amigo es
bien, pero como jefe es un
abusivo, porque tu ves las
tarifas de las nifas y son
180, 170 mil pesos y la mas
cara tiene que estar super
espectacular y son de 230
mil pesos por ahi, de los
cuales te quitan la mitad».

En contraste, Veronica de-
sertdé de ese primer lugar.
La mujer que las cuidaba le
recomendod un buen sitio en
la Calle 70, donde conocio
a su amiga Juliana*, quien
empezo6 desde los 17 afios
y como era menor de edad
«me tenian que esconder
en un armario, porque la
Policia hacia inspecciones
y siempre ha molestado por
eson».

Juliana tiene 30 anos, dos
hijos y un esposo. Ha via-
jado alrededor del mundo
a sitios como Aruba, San
Martin, Ecuador y en tres
meses se trae 46 millo-
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Juliana no usa perfume, se aplica desodorante de hombre, para no crear sospechas en las mujeres de los clientes que son casados.

nes de pesos, «trabajando
poquito». Estas grandes
sumas de dinero le han
servido para costearse su
matrimonio con un mucha-
cho que se dedica a cantar
en los buses, de quien ella
dice es su amor de infan-
cia. Asi mismo, compro ca-
rro, sala, nevera, televisor,
camas y se pago la ma-
moplastia, la liposuccion y
depilacion laser en todo el
cuerpo. Para ella este tra-
bajo no es duro, lo unico
que ve dificil es estar lejos
de sus hijos cuando hace
sexo—turismo. Entrd por la
necesidad de «sacar ade-
lante a mis nifios, y si en
un futuro ellos llegasen a
saber, me doleria que me
juzgaran por eso».

Juliana sigue esta premisa:
«La idea es hacer mas pla-
ta y acostarse menos», es
decir, hacer buenos clien-
tes; por ejemplo, ella hizo
uno de la embajada de
Taipei, Taiwan, quien le pi-
dié que se saliera de eso y
hoy le consigna entre dos y
tres millones y medio men-
suales, asi no se vean, ni
preste sus servicios. Pero
ella sigue en este mundo,
porque «la plata no rinde,
se convierte en plata de
bolsillo». La premisa de
Juliana es la de toda mujer

de este circulo, pero hacer
mas plata y acostarse me-
nos implica distintas estra-
tegias. Sonia, por ejemplo,
lee de politica, economia
y literatura universal para
tener de qué hablar. Dice
que «no todos los clientes
buscan sexo, sino como
meterse en el papel de que
estan conquistando una
vieja buena»; Veronica los
seduce con su experiencia,
hace buenas relaciones y
hasta promociones para
que la vuelvan a llamar; y
Juliana mira «la debilidad
del hombre para asi dar en
el punto, como besos en el
cuello y esas cosas».

Algunos

trucos del oficio

Hay clientes que les piden
que consuman perico; en-
tonces Verdnica se pone
algododn en las fosas nasa-
les, asi el polvo no pasa.

Cuando Sonia tiene el pe-
riodo o la regla, trabaja, se
pone una gasa doblada en
forma de tapete bien al fon-
do, y reza para que no vaya
a manchar al cliente.

Juliana no usa perfume,
se aplica desodorante de
hombre, para no crear sos-
pechas en las mujeres de
los clientes que son casa-

dos. Actualmente, Verdnica
es independiente, cobra
por hora 200 mil pesos, el
servicio contiene besos,
caricias, compafia, sexo
oral con preservativo y
sexo vaginal también con
proteccién. Dice que tra-
bajando juiciosa gana tres
millones de pesos men-
suales; en cambio Sonia,
quien también es indepen-
diente cobra por hora «250
mil pesos dependiendo del
marrano, y si es en dolares
cobré 140, 150 dolares» y
su ‘sueldo’ alcanza a ser
de cinco millones de pesos
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mensuales dependiendo de
la temporada; Juliana hace
sexo-turismo y trabajando
poco se hace aproximada-
mente 16 millones al mes.

Como todo mercado, hay
temporadas altas y bajas.
Los mejores dias son los
lunes, los peores son el de
la secretaria y el de la ma-
dre. Y navidad «es navidad
para todo el mundo», ase-
gura Sonia quien muchas
veces ha tenido servicios
el 24 de diciembre y antes
de las 12 de la noche coge
una flota para ir a visitar a
su familia, que vive en otra
ciudad.

La belleza no dura toda la
vida y para eso, Verodnica
quiere tener un apartamen-
to para usarlo como reser-
vado; Sonia dice que a los
34 anos se va a retirar, por-
que sabe que a esa edad
ya los anos se le notaran
y no podra mentir que tie-
ne 20 primaveras como lo
hace ahora; y Juliana sue-
fila con encontrar el amor
de su vida, aunque no sabe
si en esto, pues con el que
se caso, lo hizo soélo por el
suefio de verse con un ves-
tido blanco.

¢, Qué sera de sus vidas?
muchas suefian con su
principe azul; otras con te-
ner su propio negocio. Son
conscientes de que los
afios pasaran y que ya no
seran las mismas. Por aho-
ra, suena el celular... Hay
otro cliente, y no hay tiem-
po que perder...

Lava v cepilla cada 8 dias |
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Loy presenta ‘Ecdisis’:

MUSICA

UN DISCO QUE REVELA, LIBERA
Y DESVISTE SU ESENCIA

Diego Armando
Baez Peina

Oy es una mujer que
Lsiempre ha sofado

con ser cantante y bai-
larina, con mover al mun-
do entero como ella se ha
sentido movida, inspirada y
conmovida por varios artis-
tas en su vida. La alegria, el
amor y la pasion que tiene
por lo que hace la motiva a
seguir adelante con su ca-
rrera. La musica y la danza
son su lenguaje, su sentiry
su motor. Desde los 5 afios
manifestd su deseo por ser
cantante y bailarina, empe-
zando asi su acercamien-
to con clases de danza y
musica; a sus 14 afios ya
participaba en festivales y
recorria los colegios de Me-
dellin y su area metropoli-
tana con la Academia Staff
hasta que a los 20 anos, en
medio de sus estudios en la
Universidad Javeriana en la
carrera de Artes Escénicas,
decidié dar el paso y com-
poner su primera cancion
‘Cupido’ al lado del guita-
rrista y productor Toby To-
bén y su esposa Yina Rose
(exparticipante del reality
musical Factor X).

cada 6 dias.

Mantén el patio de tu
casa libre de basuras
R u objetos gue puedan (|
retener agua.

de los floreros al menos Yy,

Loy

Durante afnos, Loy exploro
diferentes sonidos y fusio-
nes del género urbano y
pop hasta que decidid unir
sus dos mundos (danza y
musica) en uno solo. Como
bailarina urbana sabe que
la cultura urbana tiene mu-
cho mas que ofrecer que
solamente reggaetén vy
como musico sabe que hay
infinidad de géneros que
pueden permear el urbano
para explorar y ofrecer un
nuevo sonido mas enrique-
cido al que ya conocemos.
Luego de cuestionarse y
redescubrirse, produce su
mas reciente album ‘ECDI-
SIS’ donde fusiona multi-
ples géneros con el tango,
el funk brasilero, el bossa-

nova, los moros arabes,
entre otros.

«Mis canciones llevan plas-
madas historias de amor,
desamor y coqueteo; in-
vitan a bailar, a tener em-
poderamiento  femenino,
a tomar el timén del barco
y a darse valor en la vida
y en las relaciones. Cada
cancion tiene diferentes
historias y facetas con las
que cada persona puede
identificarse y relacionarse
desde sus experiencias de
viday», comenta

Loy quien tiene como in-
fluencia a artistas de la
talla de Beyoncé, Jennifer
Lépez, Sean Paul, J Bal-

vin, Doja Cat, Jorja Smith,
Jason Derulo, entre otros.
‘ECDISIS’ es el disco de-
but de Loy, un trabajo que
simboliza su transforma-
cién artistica, basado en el
deseo de revelar, liberar y
desvestir su esencia en un
auto-desafio por desmar-
carse de algunos patrones
del reggaetdn y del pop ur-
bano femenino.

El disco explora sonidos de
fusiones de géneros urba-
nos como reggaeton, afro-
beat y dance hall con ritmos
internacionales como la
electrénica y el pop anglo.
Ademas, integra currulaos,
salsa, funk carioca, tango,
trap y melodias moras.
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En el mal llamado partido
«amistoso» entre Colom-
bia y México. Ademas de
un soso primer tiempo,
pero con la despertada
para la segunda mitad,
hinchas revoltosos se
agredieron con madra-
zos, trompadas y mas de
una amenaza de muerte.

La policia tuvo que inter-
venir.

La pelea se origind entre
los mismos hinchas de la
Seleccion Colombia que
acudieron al estadio de
Los Angeles.

Los mexicanos no enten-
dieron por qué seguido-
res del Bucaramanga y
del América esgrimieron
armas blancas y lanza-
ron improperios de un
lado a otro.

La policia opt6 por darles
su paloterapia, calmarles
los animos y estudiar si
los groseros hinchas son
deportados.

Continuan las expresio-
nes de tristeza en Co-
lombia por la muerte del
maestro Oscar Agudelo.
Este lunes, decenas de
emisoras contaron la his-
toria del idolo de la can-
cion popular y pusieron
algunas de sus mas de
400 canciones que gra-
bo.

Por ahora se sabe que
Codiscos se hara pre-
sente con wuna gran
ofrenda floral en la cere-
monia de despedida que
se hara este martes en
Cristo Rey, al norte de la
ciudad.
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El maestro José Arvey
Loaiza, su biografo vy
amigo de muchos afios
fue el que dio la triste
noticia a los medios de
comunicacion y adelanto
gestiones para estar en
el funeral.

El ministerio de Cultura
también envié mensajes
de condolencias por el
lamentable suceso.

De esa vieja camada de
grandes idolos solo que-
da Alci Acosta. Se fueron
ya El Caballero Gaucho,
Olimpo Cardenas, Julio
Jaramillo y Rémulo Cai-
cedo.

Ellos con sus voces, sus
instrumentos, abrieron
el camino del mundo del
espectaculo. Hicieron a
las empresas discogra-
ficas, les dieron trabajo
a miles de personas, or-
ganizaron conciertos en
sitios donde no existian
las tarimas y fueron los
encargados de profe-
sionalizar el sonido para
eventos.

Su musica hizo grande
a la radio en Colombia
y sus presentaciones en
television recibieron los
aplausos de la audiencia
y de los sitios donde fue-
ron a cantar.

Oscar Agudelo dejoé una
huella imborrable en el
corazon de los bohemios
de Colombia.

La rumba en el cielo es
majestuosa. Los abra-
zos vendran de un lado a
otro, en medio de recuer-
dos y canciones.



MARTES 19 WWW.PRIMICIADIARIO.COM

OQ

El mar, la arena dorada, el clima, la comida, la amabilidad de su gente y su interesante cultura. Aca se encuentra la

Isla Tintipan, en el golfo de Morrosquillo, a 50 km al suroeste de Cartagena, en el departamento de Bolivar.
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